
平卫卫函〔2023〕8号

关于对区政协十届二次会议第35号提案
协办意见的函

区教体局：
区政协提出的“促进我区青少年心理健康问题的建议”的提案已收悉，根据我单位职能，现将我单位协办意见函告贵单位，请统一答复。
首先感谢委员对青少年心理健康工作的关心、关注及各方面的大力支持。青少年是家庭的希望、国家的未来，近年来青少年的心理健康问题也受到了社会各界的关注，区卫健委一直高度重视学生心理健康。
[bookmark: _GoBack]一是加强组织领导。为进一步加强心理健康服务工作领导，2018年区政府将区精神卫生工作联席会议调整为区心理健康和精神卫生工作联席会议，由主管区长为召集人，区政法委、区卫健委、区教体局等多部门为成员单位，按照职责任务积极推进各项工作。
二是积极推进专业队伍建设。区卫健委积极推进辖区心理诊疗服务专业队伍建设，目前辖区内平顶山市第一人民医院和989医院设置了心理门诊，平煤十矿医院设置了心理咨询门诊，各社区卫生服务中心和乡卫生院设置了心理健康服务工作室（站），配备1-2名专兼职工作人员，为辖区居民提供心理咨询、心理疏导和危机干预等服务工作。
辖区东高皇乡卫生院和一矿医院设置有精神专科，精神科专业医师8人，作为精神卫生专业医疗机构，为我区的心理健康和精神卫生工作提供专业技术支持，为辖区居民提供专业的咨询、诊疗、救治和康复服务。
三是加强与教体部门的协作与配合。为积极推进学生心理健康服务建设，确定东高皇乡卫生院为精神心理卫生专业技术指导机构，建立校医“共建”机制，开通绿色通道，为出现心理问题、精神障碍的师生提供快捷的诊疗服务，为辖区学校的心理健康专兼职辅导老师培养提供专业技术支持，配合教育部门开展学生心理健康服务，为辖区中小学生的心理健康保驾护航。
四是加大宣传力度。区卫健委将儿童青少年心理健康的宣传教育作为各医疗机构宣传教育内容，指导辖区基层医疗机构加强与学校、幼儿园和社区的紧密联系，通过专题心理健康教育知识讲座、健康教育宣传栏、宣传画等多种途径，宣传学生心理健康知识，帮助学校和家长了解、掌握孩子成长的特点、规律以及教育方法，协助家长共同解决孩子在发展过程中的心理行为问题，早预防、早干预。利用每年的10月10日的世界精神卫生日，在全区范围内广泛开展宣传活动，通过宣传和教育活动，让更多的人关心关注学生心理健康，打破对心理健康问题的误解和偏见，形成良好的社会氛围。
接下来，区卫健委将继续加强辖区心理健康和精神卫生专业机构的建设和人才队伍培养，提高我区心理健康服务能力。加强与教体部门的配合，共同关注学生心理健康，促进青少年心理健康发展，助力学生健康成长。
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